
 



Добрый день, уважаемые родители! 

Продолжаем заниматься с нашими детьми музыкой. Внимательно посмотрите 

предложенный материал и вместе с ребѐнком выполните его. 

Цель: Формирование творческих способностей детей среднего дошкольного 

возраста средствами музыкально-игровой деятельности, обогащение музыкальными 

впечатлениями. 

Задачи: 

− Способствовать развитию умения двигаться с предметами под знакомую музыку 

осенней тематики. 

− Содействовать развитию эмоциональной отзывчивости на музыку спокойного и 

весѐлого характера. 

− Создание на занятии радостной, непринуждѐнной атмосферы. 

Материал к занятию: осенние листочки. 

 

И так, начнѐм? 

− Ребята, отгадайте, о каком времени года эта загадка? 

Прошла по лугам, по лесам, по полям,  

припасы она приготовила нам 

Упрятала их в погреба, закрома,  

сказала: «За мною нагрянет зима». 

(ответы детей) 

− Правильно, ребята, это Осень.  

 

Самомассаж «Осень» 
 

Ходит осень по тропинке  

Разукрасила осинки, 

Плавно ведут пальчиками по лицу 

 

Огонечками зажгла стройные рябинки. «Рисуют» пальцами глаза, брови, нос. 

Осень не одна пришла − 

Дождь с собою привела. 

То же самое, но легко барабаня пальцами. 

 

Он стучит по лужам звонко 

И смеется, как девчонка!  

Рядом веет ветерок,  

Непоседливый дружок: 

«Отряхивают» лоб, виски, щеки. 

 

То помчится всех быстрей, Спиралевидные движения указательными 

пальцами по лицу. 

То уснет среди ветвей. Мягко гладят лицо. 

 

Пальчиковая игра «Осенние листья»  

(загибаем пальцы по очереди, начиная с большого) 
Раз, два, три, четыре, пять  

Будем листья собирать 

Листья березы, листья рябины, 

Листики тополя, листья осины, 

Листики дуба мы соберем, 

В группу осенний букет отнесем. 



 
− Предлагаю для осени исполнить танец  с листочками, с которым мы с вами 

познакомились на прошлом занятии  

Танец с листочками «Листочки красивые» 
https://ya.ru/video/preview/4931217597855353326?lr=11183 

Схема движений танца: 
1. Листочки красивые в руки возьмем, 

По мокрым дорожкам гулять мы пойдем 

И справа, и слева листочки в руках 

И вдруг полетели, как бабочки, ах! 

Листочками качаем над головой 

М Качаем листочками вправо - влево 

маршируем на месте 

2. То к тучке навстречу листочки летят, 

То вниз, на дорожку - лежат и блестят. 

Совсем уж промокли, пора отдыхать,  

Но хочется листикам снова летать! 

Руки вверху, шуршим листочками 

Шуршим внизу «на дорожке» 

Сложили листочки вместе, качаемся 

3. Сложу я листочки и буду качать, 

Тепло им под щечкой в ладошке лежать. 

Не страшен им дождик в ладошке моей, 

Усни, мой листочек, усни поскорей 

Качаем листочки под правой щечкой 

 

Качаем листочки под левой щечкой 

(кружатся на месте, руки как крылышки бабочек, плавно машут) 

4. И снова листочки мы в руки возьмем, 

По мокрым дорожкам гулять мы пойдем 

И справа, и слева листочки в руках. 

И снова летают, как бабочки, ах! 

Листочками качаем над головой 

Маршируем на месте 

Качаем листочками вправо - влево 

(кружатся на месте, руки как крылышки бабочек, плавно машут) 

 

− Осенью люди в деревнях и на даче собирают урожай овощей. Есть у всех огород, 

что же там у нас растет? …(ответы детей) А вот мы сейчас и посмотрим. 

Как на нашей грядке выросли загадки – 

Крепкие, зеленые, хороши – соленые (Огурцы). 

 
 

Раскололся тесный домик на две половинки. 

https://ya.ru/video/preview/4931217597855353326?lr=11183


И посыпались оттуда Бусинки-дробинки. (Горох). 

 
Золотая голова велика, тяжела, золотая голова отдохнуть прилегла. 

Голова велика, только шея тонка. (Тыква) 

 
Закутан ребенок в сто пеленок. (Капуста) 

 
Красный нос в землю врос, а зеленый хвост снаружи. 

Нам зеленый хвост не нужен,  

Нужен только красный нос. (Морковь) 

 



Сидит дед, во сто шуб одет, кто его раздевает, 

Тот слезы проливает. (Лук) 

 
Щеки красные, нос белый, в темноте сижу день целый, 

А рубашка зелена, вся на солнышке она. (Редиска) 

 
Круглая, да не мяч, желтая, да не масло, 

Сладкая, да не сахар, с хвостиком, да не мышь. (Репа) 

 
− Молодцы, все загадки отгадали. А теперь послушайте и посмотрите весѐлую, 

озорную песенку, которая называется «Огородная-хороводная»! 

 



 
Песня-хоровод «Огородная-хороводная»  

музыка Б. Можжевелова, слова А. Пассовой 

https://ya.ru/video/preview/6195409109656405870?lr=11183&tmpl_version=releases%2Ffrontend%2Fvi

deo%2Fv1.1174.0%23dbbcdef447f3803aaea002753586fe672798d261 

− А теперь я предлагаю вам послушать эту песенку ещѐ раз и ручками показать, 

какие овощи выросли на нашем огороде. (Ссылка на песню:) 
https://pinkamuz.pro/search/ОГОРОДНАЯ%20-%20ХОРОВОДНАЯ?ysclid=lm8scy1llh545415128 

Схема движений: 

Есть у нас огород  (руки вперед) 

Там своя морковь растѐт.  (покружиться с прижатыми руками к туловищу) 

Вот такой вышины, вот такой 

ширины. (2 раза)  

(руки вверх, руки в стороны) 

Ты морковка к нам спеши и немножко 

попляши.  

(полуприседания с поворотом туловища) 

А потом не зевай и в корзину полезай. (2 

раза)  

(присесть и прикрыть голову руками) 

Есть у нас огород  (руки вперед) 

Там зелѐный лук растѐт.  (помахать руками на головой) 

Вот такой вышины, вот такой 

ширины. (2 раза)  

(руки вверх, руки в стороны) 

Ты лучок сюда спеши и немножко 

попляши.  

(полуприседания с поворотом туловища) 

А потом не зевай и в корзину полезай. (2 

раза)  

(присесть и прикрыть голову руками) 

Есть у нас огород  (руки вперед) 

Там капуста  растѐт.  (руки соединить перед собой в кольцо) 

Вот такой вышины, вот такой 

ширины. (2 раза)   

(руки вверх, руки в стороны) 

Ты капуста к нам спеши и немножко 

попляши.  

(полуприседания с поворотом туловища) 

А потом не зевай и в корзину полезай. (2 

раза)  

(присесть и прикрыть голову руками) 

Есть у нас грузовик  (покрутить «руль» перед собой) 

Он не мал, не велик.  (показать руками) 

Вот такой вышины, вот такой 

ширины. (2 раза)  

(руки вверх, руки в стороны) 

Ты шофѐр сюда спеши и немножко 

попляши.  

(полуприседания с поворотом туловища) 

https://ya.ru/video/preview/6195409109656405870?lr=11183&tmpl_version=releases%2Ffrontend%2Fvideo%2Fv1.1174.0%23dbbcdef447f3803aaea002753586fe672798d261
https://ya.ru/video/preview/6195409109656405870?lr=11183&tmpl_version=releases%2Ffrontend%2Fvideo%2Fv1.1174.0%23dbbcdef447f3803aaea002753586fe672798d261
https://pinkamuz.pro/search/ОГОРОДНАЯ%20-%20ХОРОВОДНАЯ?ysclid=lm8scy1llh545415128


А потом не зевай, увози наш урожай. (2 

раза)  

(помахать руками на прощанье) 

 

− Какие вы молодцы! Мы собрали все овощи с помощью нашей веселой песенки! 

А давайте вспомним, о каких овощах пелось в песенке? 

(Ребѐнок  перечисляет овощи, о которых поѐтся в песне) 

− На этой веселой ноте мы заканчиваем наше занятие. Вы все большие молодцы! 

С уважением, музыкальный руководитель Ковалѐва Елена Викторовна. 

 

 


