
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Добрый день уважаемые родители и дети! 

Сегодня я приглашаю вас на музыкальное занятие. 

Я попрошу вас встать на ножки, поставить руки на пояс, и поприветствовать 

друг друга песенкой-приветствием: «Зра-вству-йте!» 

Молодцы! А сейчас предлагаю помаршировать. Напоминаю, что спинка должна 

быть прямая, коленочки острые, носочек тянем вниз.  

Упражнение будем выполнять под музыку – «Марш» Е. Теличеевой. 
https://pinkamuz.pro/search/марш%20тиличеевой?ysclid=lm5rvpevie691772132 

Следующее упражнение − пружинки. Попробуйте выполнять пружинку легко и 

упруго, ручки на поясе, ножки вместе. Выполняем под музыку – «Ах вы, сени» русская 

народная песня. https://pinkamuz.pro/search/Ах%20вы%20сени/2?ysclid=lm5rx3bnl5334669039 

 

А сейчас предлагаю вам присесть и послушать музыку. Внимательно посмотрите 

на эти картинки, и скажите, кто изображен на них? И что они делают? (1 –маршируют, 

2 – танцуют) 
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Прослушайте с ребѐнком музыкальные произведения и определите, какая 

музыка, к какой картинке подходит и почему? 

Слушать музыку: 

1. «Марш» И. Дунаевского  
https://audiopaladin.ru/?mp3=Марш+Дунаевского&ysclid=lm5rzto0gb234562915 

2. «Полянка» р.н.п. 

https://pinkamuz.pro/search/полянка%20русская%20народная?ysclid=lm5s1f19yb

548031892 

− Молодцы! Вы все правильно сказали! 

 

− Сегодня мы с вами совершим путешествие в осенний мир, но сначала 

отгадайте загадку, слушайте внимательно: 

Пришла без красок и без кисти.  

И перекрасила все листья,  

она же и деревья раздевает.  

Ребята, когда это бывает? 

 

− Правильно, осенью! 

Тихо в осеннем лесу. Только слышно как ветерок шумит, да листочки шуршат. 

 

Дыхательное упражнение «Осенние листья» 

Дует легкий ветерок – Ш-ш-ш! Ш-ш-ш! 

И качает так листок – Ш-ш-ш! Ш-ш-ш! 

Дует сильный ветерок – Ш-ш-ш! Ш-ш-ш! 

И качает так листок – Ш-ш-ш! Ш-ш-ш! 

Осенние листочки на веточках висят, 

Осенние листочки детям говорят – Рябиновые: А-а-а! 

(тяните последний звук вместе с ребёнком) 

Осиновые: И-и-и!  

Кленовые: О-о-о!  

Дубовые: У-у-у! 

 

Пальчиковая игра «Осенние листья» 

Раз, два, три, четыре, пять  

(загибаем пальцы по очереди, начиная с большого) 

Будем листья собирать 

Листья березы, 

Листья рябины, 

Листики тополя, 

Листья осины, 

Листики дуба мы соберем, 

https://audiopaladin.ru/?mp3=Марш+Дунаевского&ysclid=lm5rzto0gb234562915
https://pinkamuz.pro/search/полянка%20русская%20народная?ysclid=lm5s1f19yb548031892
https://pinkamuz.pro/search/полянка%20русская%20народная?ysclid=lm5s1f19yb548031892


В группу осенний букет отнесем. 

 

 

− Молодцы! А сейчас я предлагаю потанцевать. Итак, слушайте музыку и 

выполняйте танцевальные движения (схема движений приведена ниже) 

Слушать и смотреть «Листочки красивые» 
https://ya.ru/video/preview/4931217597855353326?lr=11183 

Песенка-танец с листочками 

у детей осенние листочки в обеих руках 

Схема движений танца: 
1. Листочки красивые в руки возьмем, 

По мокрым дорожкам гулять мы пойдем. 

И справа, и слева листочки в руках 

И вдруг полетели, как бабочки, ах! 

Листочками качаем над головой 

Качаем листочками вправо - влево 

Маршируем на месте 

2. То к тучке навстречу листочки летят, 

То вниз, на дорожку - лежат и блестят. 

Совсем уж промокли, пора отдыхать,  

Но хочется листикам снова летать! 

Руки вверху, шуршим листочками 

Шуршим внизу «на дорожке» 

Сложили вместе, качаемся 

3. Сложу я листочки и буду качать, 

Тепло им под щечкой в ладошке лежать. 

Не страшен им дождик в ладошке моей, 

Усни, мой листочек, усни поскорей 

Качаем под правой щечкой 

 

Качаем листочки под левой щечкой 

(кружатся на месте, руки как крылышки бабочек, плавно машут) 

4. И снова листочки мы в руки возьмем, 

По мокрым дорожкам гулять мы пойдем 

И справа, и слева листочки в руках. 

И снова летают, как бабочки, ах! 

Листочками качаем над головой 

Маршируем на месте 

Качаем листочками вправо - влево 

(кружатся на месте, руки как крылышки бабочек, плавно машут) 

 

− Молодцы! Наше занятие подошло к концу. До свидания, ребята! 
 

С уважением музыкальный руководитель: Ковалёва Елена Викторовна

https://ya.ru/video/preview/4931217597855353326?lr=11183


 


